
  



 



 



 

Разве можно быть спокойным, беспечным и 

безучастным к тому, что происходит вокруг нас?  

  

                                                

Знай и помни  

при угрозе террористического акта по телефону:  

  

1.Не допускайте растерянности:  

- разговор ведите спокойно, вежливо, внимательно;  

- старайтесь дословно запомнить или записать разговор, отметить точное время  

начала разговора и его окончания;  

- обратите внимание на пол, возраст позвонившего, особенности речи, 

присутствующий при  разговоре звуковой фон, тип звонка /городской или 

междугородний/;  

- запишите под диктовку все выдвигаемые требования, кому они адресованы;  

- задайте уточняющие вопросы о преследуемых целях, о характере угрозы, времени 

и месте ее  реализации, по возможности уточните при каких условиях можно 

договориться об отказе звонившего от задуманного.                                       

 2. В ходе разговора постарайтесь передать информацию (можно в письменном виде) 

о полученной угрозе находящемуся рядом сотруднику для оперативного сообщения 

руководству и в правоохранительные органы.  

3.Постарайтесть затянуть разговор для принятия вами и вашим руководством 

решения или совершения каких-либо действий. При невозможности продолжения 

разговора не вешайте трубку. С другого телефона оперативно сообщите в 

правоохранительные органы о переданной вам угрозе, назвав при этом номер вашего 

телефона.  

4.Не распространяйтесь о факте разговора и его содержании. Максимально 

ограничьте число людей, владеющих полученной информацией.  

5.Далее  действуйте  по  команде  руководителя  или  представителей 

правоохранительных органов.  
  



 



 

 

Разве не нужно на фоне событий в мире готовить себя 

к экстремальным ситуациям, мысленно проигрывать 

свои действия при угрозе и возникновении 

террористического акта?  

 
  

Знай и помни  
 что необходимо для того, чтобы выжить в завале зданий:  

  

1.Наберитесь мужества, не тратьте силы на панику. Без воды и пищи вы 

можете продержаться более 7 дней.  

2.Постарайтесь определить, где вы находитесь, нет ли рядом возможного 

выхода.  

3.Дышите глубоко и ровно, осмотрите и осторожно ощупайте себя. При 

получении травмы окажите себе посильную помощь.   

4.Прислушайтесь к окружающим звукам. Определите, нет ли рядом с вами 

живых людей. Постарайтесь их подбодрить.  

5.При возможности расчистите вокруг себя пространство. Отодвиньте 

твердые и колющие предметы. Если тяжелым предметом придавило 

какую-либо часть тела, массируйте ее для поддержания циркуляции крови.  

6.Периодически подавайте сигналы о себе голосом, стучите по 

металлическим предметам, перекрытиям, чтобы вас услышали и 

обнаружили. Делайте это при остановке работы спасательного 

оборудования (в «минуты тишины»).  

7.Надейтесь на помощь и боритесь за свою жизнь всеми возможными 

способами.  

 



Только предупредительно-защитные меры, 

бдительность людей  способны нейтрализовать подлые                            

намерения террористов. 

 

   Система мер  

по защите объектов и систем организации от террористической опасности.   

№ 
п/п  

Мероприятия Сроки 

проведения  

Ответственные 

за проведение  

1  Проверка закрепленной территории, чердачных, 

подвальных, складских и подсобных помещений, тепловых 

камер и узлов, исправности запоров, ограждений, 

сигнализации, исключающих проникновение посторонних 

лиц на территорию и объекты организации.  

Еженедельно  Начальники всех 

структурных 

подразделений  

2  Заслушивание на служебных совещаниях должностных лиц, 

непосредственно отвечающих за устойчивое 

функционирование объектов и систем организации и 

готовность подчиненных к действиям в чрезвычайных 

ситуациях.  

Еженедельно  Руководители 

организаций, 

главные инженеры.  

3  Проведение инструктажей рабочих и служащих 

предприятия по вопросам бдительности, порядке действий 

при угрозе и совершении террористических актов.  

Ежемесячно  Начальники 

всех структурных 

подразделений  

4  Осуществление дневных и ночных проверок по вопросам 

бдительности, готовности к действиям в чрезвычайных  
ситуациях дежурного персонала, службы охраны.  

Ежемесячно  Руководители 

организаций, их  
заместители,  

главные инженеры,   
инженеры по ГО.  

5  Проверка охранной и пожарной сигнализации, наличия и 

готовности к применению средств пожаротушения.  
Ежемесячно  Ответственные за     

эксплуатацию 

зданий и 

сооружений.  

6  Уточнение  систем  оповещения  должностных  лиц 

во внерабочее время, проверка работоспособности всех 

видов связи.  

Ежеквартально  Инженеры по ГО, 

специалисты по 

связи  

7  Уточнение вопросов взаимодействия с 

правоохранительными органами.  
1 раз в  

полугодие  
Руководители ОП,     

главные инженеры  

8  Корректировка памяток рабочим и служащим, диспетчеру, 

секретарю, службе охраны организации по действиям при 

угрозе и совершении террористического акта.  

1 раз в год  Инженеры по  ГО 
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